INFONAMIDDAG

Driftbuien...
Een heuse uitdaging voor ouders van peuters en kleuters!
EEN EIGEN WILLETJE

WAAR?

in de spelotheek Pipeloentje
Harensesteenweg 174
1800 Vilvoorde

WANNEER?

woensdag 29 januari 2020
van 15 tot 16.30 uur

WAT en WIE?

Het is altijd een gedoe en het kost je een hoop energie. Bovendien
heeft het dikwijls een impact op je zelfvertrouwen en je sociaal leven.
Hoe kan je daar als ouder mee omgaan zodat er meer rust is en jij
meer zelfvertrouwen krijgt?

In deze praktische inspiratienamiddag legt ouderbegeleider Kathleen
Coppieters uit wat zo’n driftbui is en hoe je er als ouder mee aan de
slag kan. Je krijgt 5 strategieén die je meteen kan inzetten om een
driftbui te voorkomen.

Als er al een driftbui is, dan weet je hoe je ermee kan omgaan.

Deze namiddag is gericht op ouders van peuters en kleuters.
Andere ouders zijn ook welkom!

ledereen welkom! Inschrijven via 0498 51 47 54 G RATIS
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